
د 
ک

م :
فر

FM
H

A
R

M
2

4
1

4
 

   
 

   
   

یخ
ار

ت
 

ن 
ولی

ا
 

لاغ
اب

:
03/9/

13
98

   
   

   
 

ی:
گر

ازن
ن ب

خری
خ آ

اری
ت

--
--

--
--

--
--

   
 

ن 
خری

خ آ
اری

ت
لاغ

اب
:

--
--

   
 

ه 
فح

ص
 1

 
از

 1
 

   

  
 

 

 

 

 

 )ولز(   ترومبوامبولی وریدیمقیاس ارزیابی 
 
 

 

 Predictor variable پیش بینی کننده متغیر امتیاز

 Active Cancer بد خیمی فعال   1

1 
ضعف عضلانی یا بی حرکت کردن اخیر  فلج کامل، 

 اندام تحتانی به وسیله گچ گرفتن 

Paralysis 
Paresis or Recent Cast 

1 
  12بستری بیش از سه روز، جراحی بزرگ کمتر از 

 هفته قبل 

Bedridden for > 3 Days 

Major Surgery< 12 Weeks 

1 
حساسیت هنگام لمس دردناک در طول مسیر  

 سیستم وریدی 

Tenderness Along Distribution Of Deep 
Veins 

 Entire Leg Swelling ورم کردن سرتا سر اندام تحتانی 1

1 

سانتی متر یک ساق در مقایسه با   3تورم بیش از 

   10اندام تحتانی مقابل )این اندازه گیری باید

 ( سانتیمتر زیر توبروزیته تیبیال انجام شود
Unilateral Calf Swelling> 3cm 

 Pitting Edema ادم گوده گذار که در اندام علامت دار بیشتر باشد  1

 Collateral Superficial Nonvaricose Veins مشاهده وریدهای غیر واریسی سطحی کولترال  1

2- 
  DVTدیگری که احتمالی مشابه تشخیص افتراقی 

 دارد. 
Alternative Diagnosis At Least as Likely 

as DVT 

   TOTAL SCORES امتیاز کل  8

 

 DVTسطوح ریسک  

 نمره کسب شده    امتیاز

 یا بیشتر  3 پر خطر 

 2یا 1   خطر متوسط

 یا کمتر  0 کم خطر  


